
Bruschetta de tomates  et mozzarella
pour 4 personnes

Ingrédients

Recette

8 tranches de pain aux céréales
3 grosses tomates
2 boules de mozzarella
6 feuilles de basilic
1 gousse d’ail
2 cuillères à soupe d’huile d’olive
Sel
Poivre

Étape 1 : Préparation des tomates

Préchauffer le four à 200 degrés
Peler les tomates
Épépiner les tomates
Couper les tomates en dés
Saler et poivrer
Couper la mozzarella en dés

Étape 2 : Préparation des tranches de pain

Peler la gousse d’ail
Griller les tranches de pain au four pendant 5 minutes
Frotter la gousse d’ail sur les tranches de pain grillées
Répartir les tomates et la mozzarella sur les tranches de pain
Enfourner jusqu’à ce que la mozzarella fonde
Ciseler le basilic
Ajouter le basilic ciselé
Arroser avec l’huile d’olive


